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Aktuell 

Geschäftsführende Gesellschafterin Health Care Plus UG - Collaboration, Coordination, 
Sharing & Learning, Berlin 

Geschäftsführung Deutsches Netz Rauchfreier Krankenhäuser & Gesundheitseinrichtungen 
DNRfK e.V. seit 2011  

Gründungs- und Vorstandsmitglied (2008-2015) des ENSH-Global Network for Tobacco Free 
Health Services 

Projektleitung im BMG Modellprojekt „astra - Aktive Stressprävention durch Rauchfreiheit in 
der Pflege“ in Kooperation mit dem Institut für Therapieforschung IFT München, der 
Hochschule Esslingen und der Hochschule Hannover 

2005-2010 

Projektleitung der Modellprojekte des Bundesministeriums für Gesundheit „Aufbau eines 
Deutschen Netzes Rauchfreier Krankenhäuser auf der Basis des Konzeptes und der 
Standards des European Network for Smoke-free Hospitals ENSH und „Rauchfrei PLUS - 
Gesundheitseinrichtungen für Beratung und Tabakentwöhnung“  

2002-2005 

Netz-Koordinatorin im Deutschen Netz Gesundheitsfördernder Krankenhäuser DNGfK gem. 
e.V.  

1993-2002 

Leitung des Zentrums für Aus-, Fort- und Weiterbildung, Projektkoordination, 
Qualitätsmanagement und Organisationsentwicklung am Caritas-Krankenhaus St. Josef, 
Regensburg  

1989-1993 

Lehrerin für Pflegeberufe und Referentin für Fort- und Weiterbildung in der Pflege am 
Klinikum der Stadt Nürnberg 

1974-1988  

Gesundheits- und Krankenpflege, Fachschwester für Intensivmedizin und Anästhesie, 
Mentorin und Stationsleitung, Regensburg 

Qualifikationen:  

BSc Health Communication (Universität Bielefeld, 2006), Fernstudium Angewandte 
Gesundheitswissenschaften (Universität Bielefeld, 2005),  Assessor European Foundation 
for Quality Management EFQM (1999 Brüssel), Ärztliches Qualitätsmanagement der 
Bayerischen Landesärztekammer (1999), Systemische Beratung (IGST, 1999), Integrative 
Supervision (FPI-EAG, 1994), Lehrerin für Pflegeberufe (1989), Klientenzentrierte Verfahren 
(GWG, 1986), Gesundheits- und Krankenpflegerin (1978) 

2007-2010: Studium European Master in Health Promotion and Health Management , 
Hochschule Magdeburg-Stendal (ohne Abschluss) 


